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El origen
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20 noviembre 2017

Transformación Digital
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- 113 vídeos de ejercicios 
terapéuticos personalizados. 

- Colaboración activa del 
paciente.

- Feedback entre paciente y 
fisioterapeuta.

¿Qué podemos hacer…?
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- Mejorar el proceso rehabilitador con los 
ejercicios terapéuticos prescritos por el 
fisioterapeuta. 

- Empoderar al paciente en su proceso 
rehabilitador, más allá de la sala de Fisioterapia.

- Favorecer el Continuum asistencial y la 
comunicación entre paciente y fisioterapeuta.

- Buscar la mejora de la calidad asistencial, a 
través de la innovación tecnológica.

Objetivos
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¿Qué opinan nuestros pacientes...?

- Valore (1-10) en
qué medida las
pautas domiciliarias
en formato video a
través de la app le
han ayudado en su
proceso de
recuperación.

Satisfacción del usuario
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- ¿Recomendaría 
esta app y su 
funcionalidad a 
otros pacientes?

¿Qué opinan nuestros pacientes...?

Satisfacción del usuario
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¿Coming soon…?

- Implementar
- Vídeos enfermería
- Comunicaciones
- Investigación….
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